
Bocadillos en voorgerechten 
 
 

Bocadillo de... 

 
basis  

 
Spaans 

 
Nederlands 

kaas 
 

queso de cabra/ oveja/ vaca 
(tierno, semicurado ó curado) 

 
geiten/ schapen/ koeien kaas     

 (jong, halfbelegen of belegen) 

ei tortilla francesa/ española 
omelette van ei alleen/ met aardappel, 

uien 

soms vlees tortilla paisana 
omelet met aardappel, ei en stukjes 

groenten/ vlees 

vis calamares a la plancha/  rebozados pijlinktvis op de grill/ in deeg gebakken 

vis atún (con tomate) tonijn (met tomaat) 

vlees pepito de ternera con pimientos kalfvlees en zoete paprika' s 

vlees 
jamón serrano (con tomate 

restregado) 
met gedroogde ham (met tomaat op het 

brood gesmeerd) 

vlees morcilla bloedworst, vaak  met rijst/ ui  

 
 

Primeros platos/ Voorgerechten 

 
basis  

 
Spaans 

 
Nederlands 

Vegetarisch sopa de verduras groentesoep  

vegetarisch menestra de verduras allerlei gestoofde groenten  

vegetarisch parrillada de verduras 
paprika, aubergine,  courgette, groene 

asperges… op de grill 

 
vegetarisch 

 

 
garbanzos con espinacas  

 

 
kikkererwten met spinazie 

  

 
vegetarisch 

 
revuelto de esparragos trigeros/ ajetes roerei met groene asperges/ lente-uitjes 

vegetarisch gazpacho 
koude soep uit vers gemalen  

komkommer, tomaat, paprika, olie, 
knoflook, azijn, enz.   

vaak tonijn/ 
ansjovis 

 
ensalada mixta  

gemengde salade met sla, tomaat, ui en 
wellicht asperges, gekookt ei, enz. 

vaak tonijn ensalada de verano 
gemengde salade; i.p.v. sla met 

komkommer en gekookte aardappel  

vis sepia 
inktvis, met ali-oli (knooflook) of groene 

(koriander) saus 

vlees sopa de fideos/ picadillo 
Vermicellisoep/ met een beetje van alles, 

o.a.  kip 

 


